Korcéul'ovanie je zakladom pre dva najpopularnejsSie zimné Sporty: hokej
a korcul'ovanie

V sSkol. roku 2014/15 vedenie Skoly pontiklo det'om na 1. stupni v ramci telesnej
vychovy - koréulovanie. Pretoze tato myslienka oslovila vel'a deti, zrealizovali sme
tato aktivitu aj v skol. roku 2015/16.

Ustrednou metédou prace je hra na I'ade, ktora svojim obsahom, intezitou
a zlozitost'ou je primerana technickej vyspelosti korcul'ovania deti.

Hra ucinne rozvija a zdokonal'uje zakladnu korculiarsku techniku a celkove
vychovne pdésobi na rast osobnosti diet'at’a.

Nasim hlavnym ciel'om je venovat’ sa zakladnej vyuébe a zdokonal'ovaniu
koréul'ovania na l'ade

pre deti 1.stupna ZS.

Dal$im cielom je zvysenie telesnej a dusevnej zdatnosti a éiastoéné odstranenie

korculiarskej ,, negramotnosti ,,




KTO : 2. rocnik KEDY: wutorok

4. rocnik utorok
1. rocénik streda
3. rocnik piatok

Korcéul'ovanie:

- Prispieva k utuzeniu imunitného systému

- Stimuluje dychaci aparat

- Priaznivo posobi pri dychacich problémoch a alergiach

- Podporuje spravne drzanie tela, kondiciu, rozvoj sily a pohyblivost’













